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Süreçte Destek

 

https://multeciler.org.tr/cocuklarda-dijital-becerilerin-gelisimi-ve-cocuk-odakli-guvenli-internet/



Evin okula dönüşmesi çocuk için
zorlayıcı bir durum. Eğer verimli ve

düzenli bir öğretim isteniyorsa,
öncelikle ev içerisindeki günlük
yaşamın düzeni sağlanmalıdır.

Çocuğun uyku, beslenme ve diğer
alışkanlıkları normal okul hayatına

gider gibi düzenlenmeli, bu konu
esnetilmemelidir.

ONLİNE EĞİTİM

https://www.mapfre.com.tr/blog/gundem/uzaktan-egitim-icin-velilere-tavsiyeler/



Tüm Türkiye’de çocukların bu şekilde ders 
gördüğünü anlatmak, Internet’ten başka 
şehirlerde uzaktan eğitime devam eden 

çocukların
fotoğraflarına bakmak ve yaşananların ortak 
olduğunu hatırlatmak çocuğu rahatlatabilir.

https://www.a3haber.com/2020/08/12/mebden-yeni-hamle-ogretmenlerin-kronik-hastaliklari-ogrencilerin-de-
bilgisayari-olup-olmadigi-arastiriliyor/



"Çocuğun bir yılı çöpe gitti"

Gibi ifadeler hem öğrencileri hem de öğretmenlerin
motivasyonlarını olumsuz etkileyebilir. Bunun yerine, çocuğunuzla

yapacağınız sorumlulukların yeniden tanımlanması ve olası
problemler ortaya çıkmadan alınacak önlemlerin belirlenmesi iyi

bir başlangıç adımı olabilir.

"Zaten bir şey öğrenmediler"

"Uzaktan eğitim bir facia"

https://blog.cambly.com/tr/cocuklar-icin-online-ders-platformlari/



Dersten önce basit fiziksel egzersizlerle
enerjisinin yükselmesini

sağlayabilirsiniz.
Çocuğunuz için evde derse uygun bir

düzen oluşturmak sizin sorumluluğunuz.
İmkanlarınız doğrultusunda aydınlık bir
oda, Internet bağlantısı, bilgisayarın ve
kitap-defterlerinin sığacağı büyüklükte
bir masa çocuğun öncelikli ihtiyaçları.

Bunun yanında ders sırasında evde
olabildiğince sessizlik sağlanması da
çocuğun dikkatini derse verebilmesi

açısından önemli.



Bu Süreçte Neler

Yapılmalı?



Ebeveynin çocuğa pozitif ve
cesaretlendirici şekilde

davranması online eğitimde
en önemli etkilerden biridir.
Ebeveyn çocuğun başarısını

kutlamak ve övmek için, tıpkı
normal eğitim sürecinde

olduğu gibi uzaktan eğitim
sürecinde de öğrencinin

yaptığı ödevleri veya resimleri
buzdolabına asmak gibi
eylemlerde bulunabilir.

Böylece çocuğun başarı hissi
artabilir. 

ÇOCUĞU CESARETLENDİRMEK

VE MOTİVE EDİCİ
DAVRANMAK

https://www.samsung.com/tr/explore/life-hacks/how-can-children-work-more-
efficiently-in-distance-education/



ZAMANI İYİ DEĞERLENDİRMEK

İÇİN PROGRAMLAR

OLUŞTURULMALI 

Ebeveynin tutarlı bir ders
programı yapması çocuğun

günlük olarak yapması
gerekenleri fark etmesine ve
okulda olduğu gibi evde de
eğitim zamanında olduğunu
fark etmesine yardımcı olur. 

 Mesela, çocuğun yemek
aralarını belirlemek, ödev

yapma zamanını belirlemek, boş
zamanını ve yapabileceklerini

listelemek bu programı
oluşturmada yardımcı olabilir.

https://multeciler.org.tr/cocuklarda-dijital-becerilerin-gelisimi-ve-cocuk-odakli-guvenli-
internet/



Çocuğun günlük ilerlemesini
gözden geçirmek özellikle online
eğitim için çok önemlidir çünkü

çocuk, eğitime karşı kendini daha
rahat ve motive hisseder.

Çocuğun günlük olarak yaptığı
çalışmayı izlerken, eğitim

gördüğü konulardan kendini en
uzak hissettiği branştan

başlamasını sağlamak o konunun
ödevlerini bitirdikten sonra,

kendini daha yakın hissettiği
derslerle devam etmesi çocuğun
motivasyonunu  yükseltecektir.

HAFTALIK VE GÜNLÜK

OLARAK İZLEME YAPMAK 

https://www.saglikaktuel.com/haber/uzaktan-egitimin-cocuklar-uzerindeki-psikolojik-
etkisi-71251.htm



En iyi yapabileceğiniz
şey, bu beklenmedik
geçişte ona rehberlik
etmek. Çocuğunuzun
çevrimiçi öğrenmeye

alışmasına yardımcı olun,
ki bu da öğretmeniyle

işbirliği yapmak
anlamına gelir. 

Öğretmen ile sık sık
iletişim halinde olun.

ÖĞRETMENLERLE İŞ
BİRLİĞİ ÖNEMLİDİR 

https://educathub.com/cocugunuzun-bilinc-altini-dogru-kodlayin/



Online eğitim için “Bu gerçek ders
değil” diyen çocuğunuza; 

Bu dönemde derslerin bu şekilde
işlendiğini ve bir süre daha böyle devam

edeceğini, okul ve sınıf kurallarının
online derslerde de geçerli olduğunu

hatırlatabilirsiniz. Gerekli olduğunda bu
durumu çocuğunuzun öğretmenine de
iletebilirsiniz. Öğretmenin çocuklara
kuralları ve dersin işleyişini zaman

zaman hatırlatması daha etkili olabilir.
https

://blo
g.ca

mbly.c
om/tr/co

cukla
r-icin

-onli
ne-

ders
-plat

form
lari/



 

Ebeveynlerin öğrencinin
sorumluluğunu paylaşması ve

işbölümü yapması sürecin daha
kolay ilerlemesini sağlayacaktır.

Anne online dersleri takip
ediyorsa, babanın ödev kontrolü

yapması destek için iyi olacaktır. 
https://www.sabah.com.tr/bebegimvebiz/cocuk/2020/12/07/okul-oncesi-egitimde-

ebeveynlere-oneriler
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